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Kurzbeschreibung
Achtung Gesundheit: die Russen kommen!

Das neue Wissen im Bereich Gesundheit kommt aus Russland. Informationsmedizin, ein ganzheitlicher
Ansatz zur Lebensoptimierung. Keine Magie oder Mystik, sondern präzise und erstaunlich wirksame
Techniken des Bewusstseins. Die Heilpraktikerin Olga Häusermann Potschtar vereint hier östliche mit
westlicher Gesundheitslehre. Mit den neun wichtigsten Techniken, zum Beispiel die Arbeit mit dem
Neutralisierungspunkt, grundlegend erklärt.

Über den Autor und weitere Mitwirkende
Olga Häusermann, in Russland geboren, seit vielen Jahren in Deutschland lebend, Heilpraktikerin,
beschäftigt sich mit russischen Heiltechniken und Informationsmedizin. Darüber hinaus arbeitet sie als
Übersetzerin und Seminarleiterin.

Klaus Jürgen Becker, geb. 1956, ist Lebensberater, Paartherapeut, Life-Coach und Seminarleiter. Der Autor
vieler Sachbücher mit dem Schwerpunkt Psychologie und Lebenshilfe lebt in Seefeld/Oberbayern.
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