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128 pages
Présentation de l'éditeur
Le livre du sandwich authentique et gourmand basé sur la qualité du produit et la simplicité de compositions
" maison ". 50 recettes où fromages, charcuteries, huiles et produits frais composent des sandwichs de saison
frais et savoureux, chauds ou froids : sandwichs, panini, tramezzini, à la viande ou charcuterie, poissons,
végétariens... Basiques ou revisités un joli livre pour redécouvrir la délicatesse et l'authenticité du bon "
sandwich fait maison " !
Biographie de l'auteur
Parme accueille depuis 2004 l' Academia Barilla, le premier centre international pour la diffusion de la
gastronomie italienne dont la mission est de protéger, de développer et de promouvoir au-delà des frontières
la tradition gastronomique italienne, en d'autres termes : la " vraie " cuisine italienne. Pour ce faire,
l'Academia s'entoure des compétences de grands chefs, de fins gourmets et d'experts régionaux dans les
traditions culinaires de renommée nationale et internationale, dont le but commun est de combiner leur
amour pour la tradition gastronomique italienne avec leur passion pour l'innovation.
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