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L'été a été long et il n'est pas encore terminé. J'ai achevé le premier livre de mon roman le 26 juin et depuis
cette date, depuis plus d'un mois, plutôt que de mettre Vanja et Heidi au jardin d'enfants, nous les avons
gardées à la maison, avec le regain d'intensité que ça implique au quotidien. Je n'ai jamais compris l'intérêt
des vacances et n'en ai jamais ressenti le besoin, au contraire, j'ai toujours eu envie de travailler plus. Mais
quand je n'ai pas le choix, je me résigne. La première semaine, nous aurions dû la passer dans notre cabane
des jardins familiaux que Linda nous avait fait acheter l'automne dernier, pour que nous ayons à la fois un
endroit pour écrire tranquillement et un endroit où passer les week-ends, mais au bout de trois jours on y
renonça et on rentra en ville. Faire vivre trois jeunes enfants et deux adultes dans quelques mètres carrés,
entourés de tous les côtés par les gens et sans autre occupation que de désherber et de tondre la pelouse, n'est
pas forcément une bonne idée, d'autant moins quand l'atmosphère est déjà empreinte de discorde. Plusieurs
fois on s'y querella en haussant le ton, ce qui dut probablement amuser les voisins, et le sentiment
d'étouffement que m'inspiraient ces centaines de jardins méticuleusement cultivés par tous ces gens âgés et à
moitié nus me rendait très irritable. Les enfants sont prompts à sentir ce genre de climat et à en profiter,
surtout Vanja qui réagit presque instantanément à tout changement de ton et de niveau sonore, et quand ça
dérape elle se met à faire sciemment ce que nous détestons le plus et finit par nous faire perdre notre sang-
froid. Déjà au comble de la frustration, il nous est impossible de nous défendre et c'est reparti : cris,
hurlements et malheur. La semaine suivante, on loua une voiture pour aller à Tjörn, aux environs de
Göteborg, où Mikaela, l'amie de Linda et la marraine de Vanja, nous avait invités à séjourner dans la maison
d'été de son compagnon. Nous lui avions demandé si elle savait comment c'était de vivre avec trois enfants et
si vraiment elle était sûre de vouloir notre présence. Elle avait répondu oui, qu'elle avait pensé faire des
gâteaux avec eux, les emmener se baigner et à la pêche au crabe pour que nous puissions avoir du temps à
nous. On y a cru et on est allés à Tjörn, au fin fond de cette région au paysage étrangement semblable à la
Norvège du Sud. On s'est garés devant la maison d'été et on a débarqué à cinq avec notre attirail. Il était
prévu que nous restions la semaine, mais trois jours plus tard on rembarquait tout dans la voiture pour
repartir vers le sud, au grand soulagement de Mikaela et d'Erik.
Les gens qui n'en ont pas, si mûrs et intelligents soient-ils, comprennent rarement ce que c'est que d'avoir des
enfants, et j'étais comme eux avant. Mikaela et Erik sont ambitieux. Revue de presse
...Knausgaard fait tout ce qu'il ne faut pas faire. Le texte ressemble à un blog de 3000 pages, sans aucune
forme de reconstruction littéraire. C'est mal écrit, plein de clichés à deux sous et de digressions qui ne
mènent nulle part. Quand Knausgaard fait les courses, il en tire vingt pages. On n'y trouve ni style, ni tension
narrative, ni description pleine de couleur et de chair, ni volonté d'être drôle ou spirituel. Mais on y trouve
tout le reste. Les mille détails anodins d'une existence. L'incandescence imparfaite du vivant. Cet étrange
désir de voir à quoi ressemblera le jour d'après alors que celui d'avant était sans grand intérêt. «Mon combat»
est un chef-d'oeuvre inexplicable, magnétique et hypnotisant, même quand il est ennuyeux..;
En Norvège, il a vendu 500.000 livres, pour une population de 5 millions d'habitants. Dans toute la
Scandinavie, le succès a été comparable. Dans les familles, au bureau, la vie de Knausgaard est devenue un
sujet de conversation. Le cycle est en cours de publication aux Etats-Unis, où Knausgaard est devenu une
star stratosphérique du jour au lendemain. (David Caviglioli - Le Nouvel Observateur du 28 août 2014)

Quel est le sens du combat de Knausgaard ? Vivre et écrire tout en vivant ; malgré l'existence, contre elle et
pour la restituer...
Son étalage d'authenticité autocritique et revendiquée, un genre littéraire à la mode, n'est dépourvu ni
d'onanisme, ni de vanité, ni de perversité. Knausgaard est le chevalier aux miroirs et l'homme aux semelles



de plomb, une sorte d'inspecteur Wallander égocentrique, mal dans sa peau et volontiers solitaire. Son
enquête est de trouver les assassins, en lui et autour de lui, qui l'empêchent d'écrire et de respirer...
Le livre commence par la fin : famille établie, crise sentimentale, exaspération réciproque sur fond d'enfants-
rois. Puis, vers le milieu, la machine à mouliner remonte le temps. C'est alors que le train entre dans un
tunnel dont il ne sortira plus : pour le lecteur, il n'y a pas d'ordinaire de l'amour heureux. (Philippe Lançon -
Libération du 30 octobre 2014)

Tout dire de soi, en six volumes, c'est le " Combat " de ce Norvégien - et un phénomène d'édition. Le
deuxième tome, sur la vie de famille, paraît. Fascinant...
Karl Ove Knausgaard n'a pas choisi la virtuosité ni un thème vendeur. Il est son livre, et son livre n'est que
lui. Il l'annonçait dans le premier tome de son " hexalogie ", quand il rejetait le prétexte du style autant que
les romans à la thématique trop forte. De même lorsqu'il se moquait de l'art d'aujourd'hui : " C'est maintenant
un lit défait. " Car Mon combat estun " lit défait ", que son narrateur et auteur ne cesse de refaire, de quitter
et de rejoindre. Les draps sont sales, ils sentent le propre, impeccables ou froissés. Ils portent tout autant les
stigmates du rêve, de l'insomnie et de la machine à laver : c'est ici que le lecteur se couche, dans les replis
infinis d'une oeuvre radicale et belle. (Nils C. Ahl - Le Monde du 30 octobre 2014)

A partir de la vie de tous les jours, on peut atteindre l'universel et toucher à la grande littérature : la preuve
avec Un homme amoureux, dont l'écriture faussement banale laisse soudain surgir des envolées d'une rare
puissance. Au-delà de l'autobiographie d'un individu, c'est une réflexion sur l'identité masculine qui se
dessine ici, ainsi qu'un tableau saisissant de la social-démocratie scandinave. Un choc. (Baptiste Liger -
L'Express, novembre 2014) Présentation de l'éditeur
Un homme amoureux n'est pas un livre comme les autres, mais un récit autobiographique d'une force
littéraire inouïe. C'est le coup de foudre, la fusion et la séparation, toutes les étapes du sentiment amoureux
qui sont décrites avec la même énergie brute et la même justesse que dans La mort d'un père . Car
Knausgaard est devenu père et cette expérience bouscule tout sur son passage. Il évoque les luttes
quotidiennes d'une vie de famille, les vacances qui tournent mal, l'humiliation des cours de musique
prénatale, les disputes avec les voisins... et comment pousser un landau dans Stockholm quand tout ce que
l'on veut faire, c'est écrire. Le lecteur voit, sidéré, la vie de l'auteur-narrateur se dérouler sous ses yeux, dans
toute sa rage et sa profonde sincérité : un homme à l'irrépressible envie d'écrire, pour qui l'art et la nature
sont un besoin physique, qui oscille en permanence entre pensées morbides et énergie vitale.
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