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Présentation de |'éditeur

Une analysejuste et des conseils concrets pour un véritable probléme de société.

Marina CARRERE D'ENCAUSSE est médecin et journaliste. Elle atravaillé pour des journaux médicaux et
des magazines de santé grand public. Elle codirige actuellement " Le Magazine de lasanté" sur France 5.

Et si nous avions largement sous-estimé les conséquences de la consommation d'alcool chez les jeunes?
Saviez-vous que de plus en plus d'adolescents boivent et ce, de plus en plus t6t? Connaissez-vous la maniére
dont les grandes industries sattaquent a ce public? Avez-vous déja entendu parler del'

alcool-défonce, qui fait des ravages?

Marina Carrére d'Encausse tente, avec la collaboration du psychiatre et acoologue Philippe Batel, d'apporter

des é éments de compréhension et de réponse aux parents. Prévenir, imposer des limites, débanaliser
I'ivresse... Il est urgent d'agir.

" L'auteure fait ici ceuvre de prévention en posant clairement |les problémes et en apportant des réponses
concrétes. "

Psychologies Magazine
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Une analysejuste et des conseils concrets pour un véritable probléme de société.

Marina CARRERE D'ENCAUSSE est médecin et journaliste. Elle atravaillé pour des journaux médicaux et
des magazines de santé grand public. Elle codirige actuellement " Le Magazine de lasanté" sur France 5.

Et si nous avions largement sous-estimé les conséquences de la consommation d'alcool chez les jeunes?
Saviez-vous que de plus en plus d'adol escents boivent et ce, de plus en plus tét? Connaissez-vous |la maniére
dont les grandes industries sattaquent a ce public? Avez-vous déja entendu parler del'

alcool-défonce, qui fait des ravages?

Marina Carrére d'Encausse tente, avec la collaboration du psychiatre et a coologue Philippe Batel, d'apporter

des é éments de compréhension et de réponse aux parents. Prévenir, imposer des limites, débanaliser
I'ivresse... Il est urgent d'agir.

" L'auteure fait ici ceuvre de prévention en posant clairement |les problémes et en apportant des réponses



concrétes. "
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Biographie de I'auteur

Marina Carrére d'Encausse est médecin et journaliste. Elle atravaillé pour des journaux médicaux et des
magazines de santé grand public. Elle codirige actuellement Le Magazine de la santé sur France 5. Elle a
écrit ce livre avec les précieux conseils du Dr Philippe Batel, psychiatre, alcoologue et chef du service
d'addictologie de I'hdpital Beaujon, a Clichy.
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