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Présentation de l'éditeur
Voici le livre des mères, de toutes les mères. Et leurs paroles aujourd'hui ont un besoin urgent de dire. En
effet, il existe un décalage de plus en plus grand entre une société trop médicalisée, grisée par ses exploits
scientifiques, et le vécu des mères. Leurs attentes, leurs doutes, leurs rêves, leurs larmes, leurs joies, leurs
souffrances, leurs échecs, leurs pensées intimes, le sentiment de ne pas être accueillies, soignées, écoutées,
véritablement comprises.

Sophie Marinopoulos raconte toutes ces mères : celles que la grossesse rend heureuses ou malheureuses,
celles qui souffrent de ne pas avoir d'enfant, celles qui ont peur de son arrivée, celles qui renoncent à lui,
celles qui culpabilisent de ne pas l'aimer suffisamment, encore trop nourries de l'idée de l'instinct maternel...

Elle nous dit aussi comment la maternité prend naissance dans l'esprit des femmes, comment elle se fonde
dans l'enfance et comment un jour elle se manifeste par un désir d'enfant.

Un livre d'une grande actualité et qui répond à une question essentielle : saurons-nous penser la mère, penser
la maternité, dans un monde où la performance l'emporte sur le souci de soi ? Présentation de l'éditeur
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Un livre d'une grande actualité et qui répond à une question essentielle : saurons-nous penser la mère, penser
la maternité, dans un monde où la performance l'emporte sur le souci de soi ? Biographie de l'auteur
Sophie Marinopoulos, psychologue clinicienne, psychanalyste, exerce à Nantes à la maternité du CHU et au
centre médico-psychologique Henri-Wallon. Elle participe à des travaux cliniques et de recherche sur la
filiation et la famille au niveau national et international, et est fondatrice de l'association pour la prévention
et la promotion de la santé psychique (PPSP).
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