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Ihr souveräner Auftritt
Broschiertes Buch
Nur wenn Gedanken, Stimme und Körpersprache miteinander in Einklang stehen, gelingt es souverän
aufzutreten. Dieses Buch verrät Ihnen, wie Sie Körpersprache und Rhetorik verbinden, um durch die
gelungene Kombination aus Mimik, Gestik, Haltung und der richtigen Wortwahl in jeder Situation zu
überzeugen.

Inhalte:

Wie Sie Ihren Körper bewusst einsetzen, die richtigen Signale senden und die Ihres Gegenübers richtig
deuten.
Wie Sie Unsicherheiten überwinden und Ihr Ausdrucksrepertoire erweitern.
Rhetorische Erfolgsrezepte für überzeugende Reden.
Trainingslektionen für viele berufliche und private Redeanlässe.
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Kurzbeschreibung
Nur wenn Gedanken, Stimme und Körpersprache miteinander in Einklang stehen, gelingt es souverän
aufzutreten. Dieses Buch verrät Ihnen, wie Sie Körpersprache und Rhetorik verbinden, um durch die
gelungene Kombination aus Mimik, Gestik, Haltung und der richtigen Wortwahl in jeder Situation zu
überzeugen.Inhalte:Wie Sie Ihren Körper bewusst einsetzen, die richtigen Signale senden und die Ihres
Gegenübers richtig deutenWie Sie Unsicherheiten überwinden und Ihr Ausdrucksrepertoire
erweiternRhetorische Erfolgsrezepte für überzeugende RedenTrainingslektionen für viele berufliche und
private Redeanlässe Über den Autor und weitere Mitwirkende
Tiziana Bruno ist Führungskräftecoach und Fachbuchautorin sowie Beraterin und Trainerin mit Schwerpunkt
Führung, Kommunikation, Wirkung und Präsenz. Sie ist die Geschäftsführerin von "Business Class - Bühne
für Kommunikation".

Gregor Adamczyk arbeitet als Theaterregisseur und Fachbuchautor sowie als Trainer mit Schwerpunkt
Führung, Personal Performance, Selbstmarketing. Zudem ist er Geschäftsführer von "Business Class - Bühne
für Kommunikation".

Wolfgang Bilinski ist als Trainer, Coach und Unternehmensberater für internationale Konzerne in den
Bereichen Kommunikation, Rhetorik und Präsentation tätig.
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