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75 poemas tejidos con sencillez, utilizando el preciado hilo que sale del alma y del corazón; enredadas en
alas de mariposas, infatigables viajeras; que con ligero aleteo dejan al descubierto un corazón enamorado
pero también comprometido, desnudo y sin coraza, dulce y amargo en apenas un par de versos. Entregado de
nuevo a la ternura, a la pasión, al dolor, a la melancolía, a la soledad; a pintar los sueños con el lenguaje del
amor.
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About the Author
Alberto Ladero Lorente, nacido en Vigo el 17 de noviembre de 1967. Escribió toda su vida en la sombra,
guardándose para sí mismo todos los poemas que ahora saca a la luz en este, su primer libro Autorretratos de
mi Corazón. Escribió sus primeros textos allá por 1984, algunos de los cuales se encuentran recogidos en
este libro. Su vida profesional siempre ha estado rodeada de planos, dibujos técnicos como delineante
durante más de veinte años, y con sus escritos siempre a mano en el cajón de su escritorio. En el año 2010,
sumido en una gran depresión escribe la serie "poemas oscuros" e inicia la andadura de su blog "Gritos de la
Malladoura" (recientemente cambiado a Autorretratos de mi corazón) donde, a través de la escritura, da
salida a todos sus sentimientos. En el año 2012 pública su primer libro Autorretratos de mi corazón con el fin
de compartir con los lectores sus sentimientos y hacerles partícipes de ellos. Dedicado durante el año 2013 a
escribir relatos y los poemas que conforman esta publicación, durante el año 2014 se embarca también en la
realización del cortometraje “Valor de Día” como guionista principal, realizador director y actor ocasional y
colabora también en la realización de otro corto titulado “Cada Can Que Lamba o Seu” como realizador y
actor ocasional, dentro del programa “Do Conto ao Cine” en el Concello de Narón (A Coruña). Además de
seguir escribiendo lo que posiblemente sea su primera incursión en el género literario de la novela. También
en el año 2014 comienza una nueva etapa volviendo a las aulas para cursar el Ciclo Superior de Diseño y
producción editorial sin saber en el momento de esta redacción a donde le llevará.
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