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110 Seiten
Pressestimmen
- Einfühlsame, kompetente Texte; - Zum selbstständigen Lesen, aber auch als Gesprächsbasis; - Viele
pfiffige farbige Illustrationen; - Mit Erlebnis-Zitaten, Info-Kästchen und Worterklärungen Klappentext
Kinder wollen schon früh Genaueres über sich und ihren Körper wissen. Hier erhalten sie unkompliziert
Antworten auf ihre Fragen über Mädchen und Jungen, Körper und Gefühle, Liebe, Sexualität,
Schwangerschaft und Geburt, Wachsen und Erwachsen werden. Die einfühlsamen Texte machen es Kindern
leicht, Sexualität und Gefühle zu verstehen und in ihr Leben einzuordnen. Für Eltern bieten sie die Chance,
über das Thema Aufklärung gelassen und humorvoll mit ihrem Kind zu sprechen. Über den Autor und
weitere Mitwirkende
Dr. Sabine Thor-Wiedemann, Jahrgang 1957, ist Ärztin und Medizinjournalistin und hat bereits zahlreiche
erfolgreiche Fachbücher und medizinische Ratgeber für Erwachsene, Kinder und Jugendliche veröffentlicht.
Die Autorin schreibt regelmäßig in Zeitschriften über Gesundheitsthemen, u.a. in BRIGITTE. Sie hat einen
Sohn und eine Tochter und lebt heute, nach vielen Jahren in Norddeutschland, mit ihrer Familie in der Nähe
des Bodensees.

Birgit Rieger wurde in Hamburg geboren. Sie studierte Grafik-Design/Visuelle Kommunikation an der
Hochschule der Künste in Berlin. Sie lebt in Berlin und arbeitet als Kinder- und Jugenbuchillustratorin.
Schwerpunkte ihrer Arbeit sind Illustrationen und Cartoons für Kinderbücher, Sachbücher und pädagogische
Literatur. Die von ihr illustrierten Bücher, allen voran "Das Aufklärungsbuch" von Ravensburger, erscheinen
in vielen Ländern der Welt.
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