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192 Seiten
Kurzbeschreibung
Direkt praktisch umsetzbar
- kurz und knapp: Einführung in die Grundlagen
- gezielt anwenden: der große Indikationsteil bietet ein breites Spektrum an Therapiemöglichkeiten
- so wird's gemacht: vierfarbige Abbildungen zeigen die richtige Platzierung der Schröpfköpfe
- Anregungen für die naturheilkundliche Begleittherapie: viele Hinweise zur Kombination mit anderen
Naturheilverfahren
- anschauliche Fallbeispiele geben noch mehr Sicherheit in der Anwendung

Neu in der 6. Auflage
- Schröpfen der Fußreflexzone
- Neue Anwendungsmöglichkeiten: Reizdarmsyndrom, Burnout, Wetterfühligkeit#
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