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La loi réglemente l'enseignement du karaté et impose à tout postulant au titre de professeur de justifier de ses
connaissances afin de garantir aux élèves un cadre conforme à la sécurité et à la bonne transmission de la
discipline. Gérard Chemama et Henri Herbin, forts de leur longue expérience de formateurs et
d'examinateurs, ont réuni dans cet ouvrage, l'essentiel de leur savoir. Tous ceux qui se préparent à passer
l'examen du brevet d'État trouveront donc dans ce livre l'aide précieuse des deux plus éminents spécialistes
de la profession pour parfaire leurs connaissances jusqu'à l'obtention de l'examen. Cet ouvrage, complété par
Enseigner le karaté, seconde partie du diptyque sur la formation professionnelle de l'enseignant de karaté,
réunit l'ensemble des connaissances indispensables au professeur ou à celui qui s'engage dans cette voie et lui
garantit une bonne base pédagogique qu'il saura enrichir grâce à son imagination créatrice
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