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Présentation de l'éditeur
Plus de 200 recettes rapides et pas compliquées à déguster en famille : entrées, soupes, sandwichs, salades,
plats à base de pâtes et de riz, plats mijotés en cocotte, poulet, viandes, poissons, plats végétariens, desserts.
Biographie de l'auteur
Jody Vassalo est auteur depuis 12 ans. Sa passion pour la cuisine et les voyages l’a amenée à parcourir tous
les continents. Elle est l’auteur de nombreux livres de cuisine asiatique chez Marabout.
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