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Présentation de I'éditeur

Marion a bient6t trois ans et téte encore beaucoup, comment cela va-t-il se passer ? J'ai entendu nombreux
témoignages de bambins sevrés pendant une grossesse, soit parce que les tétées deviennent intol érables pour
la maman, soit parce que le lait se tarissant, le bambin se détourne du sein. Marion téte souvent, Sendort au
sein tousles soirs. Ni elle, ni moi, ne sommes prétes a un sevrage, ce serait trop précoce, trop brutal...
Marie Australe nous propose avec générosité de |'accompagner dans son cheminement vers I'allaitement
véritablement long.

Si votre bambin téte toujours et que vous vous demandez comment va se poursuivre et se terminer cette
relation d'allaitement, ce livre vous poser a les bonnes questions, celles qui vous per mettront defaire
votre choix.

Précise et documentée concernant la lactation, |'auteure propose une réflexion qui dépasse larelation
d'allaitement. Résolument du cété de I'enfant, elle explique combien cette confiance faite a ses besoins (en
premier lieu, celui de téter) construit sa confiance en lui et son estime de soi. Sous sa plume, I'allaitement au
dela de trois-quatre ans n'est plus un phénomene bizarre mais une continuation de larelation de respect des
besoins de I'enfant.

Marie prend soin aussi d'évoquer les besoins de la maman, du papa et de lafamille toute entiére, dans un
texte intimiste et chal eureux.

Plus d'informations, table des matiéres, liens du livre, etc. http://editions-instant-present.com/ADL
Biographie de I'auteur

Marie Australe vit en région parisienne. Mére de deux enfants, elle est une militante reconnue du respect de
I'enfant. La parentalité sans violence, le maternage, l'instruction en famille, la lutte contre la violence
éducative sont autant de préoccupations qui lui tiennent a cour. Elle se positionne résolument du coté des
enfants, et apprend tous les jours avoir le monde avec leur regard...
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