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D'Agathe, fêtée le 5 février et patronne des nourrices, à Zita, fêtée le 27 avril et patronne des employés de
maison, cet album illustré de chromos et d'images pieuses raconte les légendes fabuleuses, les historiettes et
les anecdotes de la vie de plus de 180 saints et saintes célèbres ou méconnus.
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Extrait
PROLOGUE

L'histoire des saints a volontiers enjolivé les faits pour édifier les fidèles. Pieux, mortifiés et charitables, les
saints sont montrés exemplaires. Leur fin admirable embellit souvent une vie faite de chutes autant que de
victoires. De même que nous gardons la photographie des êtres aimés, les croyants conservaient le portrait de
leurs protecteurs. Ces images pieuses, glissées dans les missels, permettaient de se souvenir de leur présence
invisible. Mais, avec la crise liturgique des années 1970, les missels de première communion devinrent
jetables, et les images pieuses perdirent de leur importance. Il s'agit, pourtant, d'une tradition qui pourrait
remonter au IIe siècle : on a découvert à Rome, en 1857, dans le paedagogium (école impériale), au pied du
Palatin, un graffiti représentant un enfant qui regarde une croix sur laquelle est attaché un homme à tête
d'âne. Au-dessous du dessin, on lit en grec : «Alexamenos adore son dieu.» Ce à quoi le petit garçon répond :
«Alexamenos est fidèle.» La riposte d'Alexamenos à la raillerie de ses camarades est aussi une profession de
foi, comme on en trouve au dos des images pieuses. Au XIVe siècle, sainte Brigitte invite à parcourir ces
belles vies : «Après la Bible, n'ayez rien de plus cher que de lire la vie des saints.» Cet ouvrage n'a pas
d'autre ambition.

D. G.

*

AGATHE
Fêtée le 5 février. Patronne des nourrices.

Merveilleusement belle, riche et noble, cette jeune Sicilienne, née à Catane au IIIe siècle, a tout pour mener
une vie heureuse. Mais il faut qu'elle attire le regard du proconsul. Cet homme de classe sociale inférieure
veut l'épouser, espérant par ce biais gagner le respect de la bonne société.
Agathe, chrétienne, ne veut pas de ce prétendant plus âgé, débauché et surtout païen. Devant un refus aussi
ferme, le proconsul la livre à une mère maquerelle du nom d'Aphrodisie, espérant lui faire perdre virginité et
principes. Rien n'y fait, la jeune fille ne cède ni aux flatteries ni aux menaces.
Excédé, le proconsul ordonne de la torturer, toujours sans résultat. Même après que les bourreaux lui ont
arraché les seins, Agathe tient bon. La nuit même, saint Pierre en personne vient la guérir dans sa cellule. Ne
renonçant pas, le vilain revient à la charge. Finalement vaincu par la force morale de la jeune fille et furieux
de sa résistance, il la livre à nouveau à la torture et, cette fois, Agathe en meurt.
Un an plus tard, l'Etna en fusion menace la ville. Des habitants, bien que païens, viennent s'emparer du linge
qui couvre le tombeau de la jeune chrétienne : ô miracle ! L'incendie, qui s'étend, s'éteint de lui-même...
Depuis lors, on invoque la sainte contre les séismes et les incendies. Ses seins miraculeusement guéris lui
valent d'être la patronne des nourrices... Présentation de l'éditeur
D'Agathe, fêtée le 5 février et patronne des nourrices, à Zita, fêtée le 27 avril et patronne des employés de
maison, cet album illustré de chromos et d'images pieuses raconte les légendes fabuleuses, les historiettes et
les anecdotes de la vie de plus de 180 saints et saintes célèbres ou méconnus. Biographie de l'auteur
Ayant vécu en Irlande, et longuement voyagé en Asie et en Amérique, Christine Barrely est l’auteur de
nombreux guides culturels ou de voyage, pour Michelin, Gallimard ou Guides bleus, ainsi que de beaux
livres et d’articles culturels dans des magazines régionaux. Elle est l’auteur du GEOGuide Gallimard sur
Bali, qui est l’une de ses destinations coup de cœur, ainsi que des Grands Voyageurs Irlande et New York,



parus dans la même collection. 

Défendente Génolini est chroniqueur de la rubrique « le saint du jour » dans Direct Matin et Direct Soir. Il
collabore à différentes émissions religieuses sur Direct 8.

Spécialiste de littérature italienne et de cinéma, Laure Péraudin a débuté sa carrière en tant qu’éditrice aux
Éditions Gallimard où elle a collaboré à la collection Les Encyclopédies du voyage (Venise, Florence, Rome,
etc.). Elle s’est ensuite spécialisée dans la production et la rédaction d’ouvrages sur le patrimoine, l’histoire,
l’art de vivre, le tourisme…
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